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GODIŠNJE IZVJEŠĆE 
 

2025.



 
 
 

 
 

ZA RAZDOBLJE OD 1. SIJEČNJA DO 31. PROSINCA 2025. 

PROGRAMSKO IZVJEŠĆE                                              

 

1.   Savjetodavna podrška   
 
Savjetovalište za obitelj i mlade Udruge Breza pružalo je tijekom tijekom 2025. godine usluge 

individualne, partnerske te obiteljske terapije u Savjetovalištu za obitelj i mlade (SOM). 

Tijekom godine usluge Savjetovališta koristile su 102 osobe. Savjetovanja su se sastojala od 

individualnih, grupnih, obiteljskih i savjetovanja za parove.  

 

 

Radni tim: Zoran Vargović 

 
 

 

2.  Projekt STOP- savjetovanje, tolerancija, otpornost, prevencija  

 

Pružanje besplatne psihoterapijske savjetodavne podrške djeci,mladima i ženama koji su žrtve 

nasilja i/ili osobe u riziku te provođenje radionica art terapije s ciljem podizanja kvalitete života 

ciljane skupine. 

 

 Mjerljivi rezultati koji po završetku projekta u 2025.:  

 

   
1. Besplatna 

psihosocij

alna 

savjetoda

vna 

podrška 

Nositelj 

aktivnosti je 

dr.sc. Zoran 

Vargović 

Terapijski rad 

indiviudalno, 

partnerski i u 

grupama (obitelj) 

1.5.2025.- 

31.12.2025 

- 26 osoba uključeno u 

uslugu savjetovanja  

- održano sveukupno 60 

susreta  

2. Radionice 

art 

terapije 

Nositelj 

aktivnosti 

vanjska suradnica 

Suzana Vargović 

Grupni rad, 

kreativni rad  

1.9.2025. – 

31.12.2025. 

- 14 sudionika sudjelovalo 

na aktivnostima  

- provedene tri radionice  

 



 
 
 

 
 

 
 

 

 

Radni tim: Zoran Vargović, Tena Lekšić 

 

 

 
 

 

 



 
 
 

 

 

3. Projekt Mjesto za mene   

 

Projekt Mjesto za mene usmjeren je na pružanje do sad nepostojećih usluga poslijenastavne 

podrške djeci i mladima u riziku te emocionalne i psihosocijalne savjetodavne podrške 

roditeljima u riziku sa ruralnih područja Osječko-baranjske županije s ciljem prevencije 

instucionalizacije djece u riziku od razvoja problema u ponašanju. 

 

 

Mjerljivi rezultati u 2025. godini u sklopu projekta Mjesto za mene:  

 

- 3 puta tjedno održavanje izvannastavnih aktivnosti kroz cijelu školsku godinu  

- 10 djece sudjelovalo u Izvannastavnoj podršci  

- Usvojeni pozitivni obrasci ponašanja i pozitivne, zdrave higijenske navike  

- Uključeno 2 volontera u aktivnost br. 2. Izvannastavna podrška  

- Tiskani promo materijala za projekt  

 

 

 
 

 
 

 

Radni tim: Petra Haramina, Zoran Vargović 



 
 
 

 

 

PROJEKTI U 2025. 

 

 

 Naziv ugovornog tijela/nositelja 

natječaja 

Naziv projekta Odobreni iznos 

u 2025. 

Nositelj/partner 

1. Ministarstvo rada, mirovinskoga 

sustava, obitelji i socijalne politike – 

trogodišnja podrška 

 Mjesto za mene  42.250,00 €  2023.-2026. 

nositelj   

Odobreno 

2. Grad Osijek Projekt STOP- 

savjetovanje, 

tolerancija, 

otpornost, prevencija 

1.000,00 € 2025.. Nositelj 

Odobreno   

 

 

 

Volonteri: 
 

 

Ukupan broj sati u 2025. godini: 417 

 

   Broj volontera:  

   Prema dobi: 3 

    18-30                      1 

    31-45                             1 

    46-6 1 

 

 

 

 

 

Radna verzija dokumenta. Predstavljanje na Odboru zakazano za 31.3.2026. godine.  

 

Dokument izradio: Zoran Vargović   

 



 
 
 



 

 


